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Viernes 25 de abril
Jornada de mañana

TALLERES NEUMOHENARES

10:00-13:00 h.	 TALLERES SIMULTÁNEOS 
Taller 1. Terapias respiratorias domiciliarias. 
Oxígeno y CPAP
Soledad Alonso Viteri 

Taller 2. Ecografía torácica. El nuevo fonendo
Raúl Piedra Castro y Ana Moran Escudero 

Patrocinan: Linde, Oxigen Salud, Oximesa Nippon Gases, 
Sapio, Vitalaire, Vivisol

Colaboración:

Jornada de tarde

16:00-16:30 h.	 INAUGURACIÓN. RESPIRAMOS MÚSICA 

16:30-17:00 h.	NE UMOTWEET 1. FLASH DE ACTUALIDAD
Tratamiento farmacológico de los trastornos del 
sueño. No todo es CPAP ni benzodiacepinas
Sofía Romero Peralta 

17:00-18:00 h.	 LA HORA DE LA EPOC 
1) 	 Más allá de la obstrucción: uso de 

antioxidantes
José Luis Izquierdo Alonso

Colaboración: 

programa
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2) 	 Controlando la EPOC: triples terapias... 
y lo que viene
Soledad Alonso Viteri

Colaboración:

18:00-18:30 h.	 Pausa café

18:30-19:30 h.	E L TIEMPO DE LA INFECCIÓN RESPIRATORIA. 
PRESENTE Y FUTURO DEL PACIENTE RESPIRATORIO. 
ENTREVISTAS CON EL EXPERTO

Calendario vacunal del adulto. El niño se hizo 
mayor y ahora a vacunar frente al VRS
Cristina Casado Rodríguez

Resistencias a antibióticos en la práctica clínica: 
¿Cómo interpretar el antibiograma y ajustar las 
dosis adecuadas?
Manuel Linares Rufo

19:30-20:15 h.	 PROYECTO CARABELA. ASEGURANDO LA 
CONTINUACIÓN ENTRE NIVELES ASISTENCIALES
Raúl de Simón Gutiérrez
Lara Bravo Quiroga
AstraZeneca

20:15-21:00 h.	 CONCLUSIONES DE LA JORNADA
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Sábado 26 de abril
09:00-09:45 h.	 COLOQUIO DE LA MAÑANA 

Iniciación a la IA. Una aproximación práctica 
¿Qué aporta la inteligencia artificial en nuestra 
práctica clínica? 
Antonio Velasco Zabalza

09:45:11:00 h.	 LA HORA DEL ASMA. SYMPOSIUM: EL ASMA EN 
NEUMOHENARES

1)	 Nuevos enfoques en el diagnóstico y 
seguimiento del paciente: Utilidad de las 
pruebas respiratorias y no respiratorias
Eva de Santiago Delgado

2)	 Nuevas aportaciones farmacológicas: 
 papel de la triple terapia
Carlos Almonacid Sánchez

3)	 Y si todo falla…. ¿Qué puedo esperar de 
los tratamientos biológicos en asma? 
¿qué debo conocer? 
Aylaf Latif Essa

Colaboración:

11:00-11:30 h.	 Pausa café 

11:30-12:30 h.	NE UMOHENARES EN PÍLDORAS

1ª	 ¿Es posible dejar de fumar en 25 días? 
Gloria Francisco Corral

Colaboración:
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2ª	 Tabaco y salud respiratoria: otras 
patologías más allá de la EPOC
Jesús Fernández Francés 

3ª	 Oxígeno crónico domiciliario. ¿Cuánto y 
cómo? 
Lara Bravo Quiroga

4ª	 Patología respiratoria. La transición entre 
el niño y el adulto
Alfonso Ortigado Matamala

12:30-13:00 h.	NE UMOTWEET 2. FLASH DE ACTUALIDAD
Cuando no sabes qué más hacer con la tos crónica
Marta Sánchez Jareño
Departamento médico MSD

13:00-13:45 h.	 GRANDES CONFERENCIAS NEUMOHENARES
La medicina desde el Divino Vallés a nuestros días
Melchor Álvarez de Mon Soto

13:45-14:00 h.	 Resumen de la jornada
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Coordinación científica

•	 Soledad Alonso Viteri
Hospital Universitario. Torrejón. Madrid

•	 Cristina Casado Rodríguez
Centro de Salud Reyes Magos. Alcalá de Henares. Madrid

•	 José Luis Izquierdo Alonso
Hospital Universitario. Guadalajara

•	 José Miguel González-Moro Rodríguez
Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares. Madrid

Ponentes

•	 Carlos Almonacid Sánchez
Neumología. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid

•	 Soledad Alonso Viteri
Neumología. Hospital Universitario. Torrejón. Madrid

•	 Melchor Álvarez de Mon Soto
Catedrático de Medicina UAH. Medicina Interna. Hospital Universitario Príncipe 
de Asturias. Alcalá de Henares. Madrid

•	 Lara Bravo Quiroga
Neumología. Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares. Madrid

•	 Cristina Casado Rodríguez
Centro de Salud Reyes Magos. Alcalá de Henares. Madrid

•	 Eva de Santiago Delgado
Neumología. Hospital Universitario del Henares. Coslada. Madrid

•	 Jesús Fernández Francés
Neumología. Hospital Universitario. Guadalajara

•	 Gloria Francisco Corral
Neumología. Hospital La Mancha Centro. Alcázar de San Juan. Ciudad Real

•	 José Miguel González-Moro Rodríguez
Neumología.Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares. Madrid
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•	 José Luis Izquierdo Alonso
Neumología. Hospital Universitario. Guadalajara

•	 Aylaf Latif Essa
Neumología. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

•	 Manuel Linares Rufo
Microbiología. Microbiología Clínica. Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital 
Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares. Madrid

•	 Marta Sánchez Jareño
Departamento médico MSD

•	 Ana Morán Escudero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud. Torrejón. Madrid

•	 Alfonso Ortigado Matamala
Pediatría. Hospital Universitario. Guadalajara

•	 Raúl Piedra Castro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud. Azuqueca de Henares. 
Guadalajara

•	 Sofía Romero Peralta
Neumología. Hospital Universitario. Guadalajara

•	 Antonio Velasco Muñoz
Departamento de Innovación. AstraZeneca. Madrid

•	 RaÚl de Simón GutiÉrrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Alcalá de Henares. 
Guadalajara



Organizado por
ASOCIACIÓN NEUMOLOGÍA DEL HENARES, NEUMOHENARES

Secretaría técnica
Juan Carlos García Benito
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Patrocinios y colaboraciones


